II'y a mille fagons d'en profiter : promenades, randonnées sportives,

parapente, descentes en VTT, visite d’'une crevasse, de la grotte de glace, courses
en montagne, alpinisme, mais aussi contemplation : le spectacle de la haute
montagne se suffit parfois a lui-méme.
PANORAMA GRANDIOSE A 3200 : Dans la neige, en plein été, vous contemplerez
au plus pres glaciers et crevasses, la Meije (3983 m) toute proche, le Mont-Blanc
au loin. 3 tables d’orientation vous permettront d’identifier les plus beaux sommets
des Alpes.

There are a thousand ways to enjoy the mountain: walking, hiking,

paragliding, visiting a glacial crevasse, an ice cave, mountain hikes. And of course
through simple reflection: at times the beauty of the mountains is more than
enough.
A BREATHTAKING VIEW AT 3200 M : Surrounded by snow in the middle of
summer, you will be able to look closely upon glaciers and crevasses, the nearby
Meije (3983 m) and the Mont Blanc. By using the 3 orientation tables you will be
able to make out the most beautiful alpine summits.

Ci sono mille modi di divertirsi: passeggiate, gite sportive, parapendio,
discese in mountain bike, visita di un crepaccio, di una grotta di ghiaccio, corse in
montagna, ma anche tanta contemplazione: lo spettacolo dell'alta montagna, delle
volte basta a se stesso.

Nella neve, in piena estate, contemplerete da vicino ghiacciai e crepacci, la
vicinissima Meije 3983 m, il Monte-bianco in lontananza. Tre tavole di orientamento
vi permetteranno di identificare le piu belle cime delle Alpi.

Er zijn duizend manieren om hiervan te profiteren : wandelen, sportieve

LA GRAVE C’EST ENC%RE !

Office du tourisme : +33(0)4 76 79 90 05
www.lagrave-lameije.com

Les Via-ferrata d’Arsine et du Grand Clot, des balades Glacier...
Alpinisme & Randonnées, Escalade; Parapente, Ski...

Bureau des Guides : +33(0)4 76 79 90 21 - www.guidelagrave.com
La Grotte de Glace : www.grottedeglace.com

Rafting No limit : +33(0)4 76 79 91 93 - www.rafting-nolimit.com

Jardin Alpin au Col du Lautaret : www.jardinalpindulautaret.fr
Plus de 2000 espéces de fleurs des Alpes et des montagnes du monde entier.
Expositions, visites guidées quotidiennes gratuites en juillet et ao(it - Tarif réduit sur
présentation du ticket téléphérique.

Cet hiver, le télephérique sera ouvert

a partir du samedi 19 Décembre 2020
During the winter, the cable-car will be open

from Saturday the 179th of December

’

EXTEND THE EXPERIENCE

OFFRE DUO PANORAMA
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. WNISNISS  Connaissez-vous la haute montagne ?

Voir un glacier de prés, toucher la neige, sentir le souffle du vent, respirer le
silence ...

Traversant tous les étages alpins, les Téléphériques des Glaciers de la Meije vous
permettent de monter en 2 trongons de 1450 a 3200 m en 30 minutes environ.
Chaque trongon comprend 6 trains de 5 cabines (6 places assises par cabine) Une
halte est prévue a mi-chemin (2400m) pour changer de trongon et contempler la
face nord de la Meije.

. LAMEIJE NS you know what the high mountains

are like? To see a glacier up close, to touch the snow, to feel the wind blow
and to take in the silence...

In around 30 minutes the Glaciers de la Meije cable-cars take you up through the
different alpine levels in 2 stages from 1450 to 3200 metres. Each stage is equipped-
with 6 trains with 5 cars (each car seats 6). There is a halfway stop (at 2400 m) to
change stages and view the north face of the Meije.

. LAMEE Conoscete I'alta montagna ? Vedere

un ghiacciaio da vicino, toccare la neve, sentire il soffio del vento, respirare il
silenzio...

Attraversando tutti i piani alpini, le teleferiche dei Ghiacciai della Meije vi permetto-
no di salire in 2 tappe, da 1450 a 3200 m in 30 minuti circa. Ogni linea comprende
6 treni di 5 cabine (6 posti a sedere per cabina). E’ prevista una pausa a meta strada
(2400m) per cambiare linea e contemplare la facciata nord della Meije.

LAMEIJE Kent u het hooggebergte ?

Nice B3
WWW. Ia-grave com

Een gletsjer van dichtbij zien, sneeuw aanraken, de wind voelen, stilte
inademen...

De kabelbaan van de Meije Gletsjers brengt u in 2 etappes, doorheen alle alpijnse
lagen, van 1450 tot 3200 meter hoogte en dit in slechts 30 minuten. ledere lijin van

trekking, paraglijden, afdalen met de mountainbike, een crevasse (of een jjsspleet) Infos

en de ijsgrot bezichtigen, bergbekfimmen. En natuurlijk eenvoudig bezinnen : want Rep. 24H/24 :

soms is het spektakel van het hooggebergte op zichzelf al meer dan genoeg. +33(0)4 76 79 91 09

Het adembenemend panorama van 3200 : Omgeven door sneeuw in het midden SATG - info@la-grave.com VENTE EN LIGNB

van de zomer, is het mogelijk de gletsjers en de crevassen van dichtbij te bekijken Téléphériques des Glaciers de la Meije & & 2 P ARENTS + EN F ANTS de kabelbaan bestaat uit 6 treinen met elk 5 cabines (6 zitplaatsen per cabine).
en de viakbij gelegen La Meije (3983m) en de Mont Blanc in de verte te bewonde- F-05320 La Grave - La Meije Halfweg op 2400 meter hoogte is er een halte om van kabelbaan te veranderen of

ren. Drie oriéntatietafels maken het mogelijk de mooiste alpentoppen te herkennen. # H I G H B M @ U N T AI N # G L A C I E R L I V E M 0 U N T A I N #X P E RI E N C E om de noordzijde van La Meije te bewonderen.




- HORAIRES - TIMETABLE

& . .
. A D Du 13 Juinau 05 Juillet:
S  En attente des mesures de déconfinements

oW Pending covid measures
(] ® :
Tt complt do L Grave 200 - Jou ' B B2 2 acut
Tajet com| rave 3 3200 m - Entire Joumney : < u 6 Juillet au 23 Aout :
- Enfants (-18ans) - chil retum ticket 20€ ¢ ; e g
: ﬂtr i’é’:}eé 3%00 rasor;e o - g g > Fonctionnement de 8H30 jusqu’ a 15H45. continuous
sl S B Du 24 Aout au 13 Septembre :
Descente 3200 m La Grave - one ey o= C] En attente des mesures de déconfinements
Premier trongon, de La Grave 3 2400 m - First stage : Pending covid measures
- Aller-retour adulte a 2400 m -Retum ticket 20€ g
- Aller simple & 2400 m- one way ascent 15€ ko Derniére descente de 3200m
-Descente 2400 m La Grave - one way descent ~ 15€ i Last descent at : 16H30
Parapente ou VTT - Paraglicing/ Mountainbike : (3

- Carte de 5 montées a 3200m - Five ficket fop It~ 100€

- Carte de 5 montées a 2400m - Five ticket 1t lft 65€

- VT forfait 1 jour - One day Mountainbike pass 37€

Pour que la montagne soit partagée au mieux par tous,

nous vous invitons a rouler avant le 15 juillet ou aprés le 15 Aout.
// For best sharing moutain, we invite you to ride in low attendance
period before July the 15th or after August the 15th.

Retrouvez les informations du INFORMATION

téléphérique ainsi que la météo Ne vous promenez

sur votre mobile / weather and pas sur le glacier sans éfre

openning condition : encordés et sans matériel

Flash the QR-code dialpinisme : Risque de chute en
Crevasse.

Faites attention aux itinéraires sur

Les chiens muselés sont admis dans le téléphérique

Dog are alowed oy fthey have leash andmuzzle ~ 10€ ; e V. | "h. i e o+ 1 (C EL ! % / pmbzqygz\g):;%sngagez,etmdlquezaun

. . - ' ’ » By ¥ : a0 Al b o A Pour vous et vos enfants, pensez a remettre

Supplément Grotte de Glace 4 3200m e 5, g gt VA (b 4 | : réguiiérement de la créme solaire et mettez vos lunettes

Entry to lce Cave : : ; j 1 i e i ; ¢ e . de soleil. Pour les enfants de moins de 2 ans, la haute-alti-
-ﬂf:&g,eqtdgﬁrgup&s(15p)-0hlhmaMQmm g,,gg 5 5 2 g / o L—ai ] ' L P R M T ! ‘ tude est fortement déconseilée

A 2400 m, ceest le point de départ de randonnées : - Lac de Puy
Vachier (1 Heure) - Refuge Chancel (1H15) (Tel. 04 76 79 92 32) -
Descente 2400 - La Grave, par Chalvachére (2H) - Descentes en VTT...
Vous étes en haute-montagne, parfois dans le Parc National des Ecrins, Aidez
nous a les préserver : Photographiez, sentez, mais ne cueillez pas les fleurs. ...
Redescendez vos déchets dans les poubelles des gares. ... Ne faites pas de bruit, nide
feu... Ne circulez pas en VTT dans le Parc National... Peut-€tre apercevrez vous alors
marmottes et chamos...

L L)l ) weorwazon

Pour aller plus loin et plus haut avec le Bureau des Guides
Balade glacier + téléphérique- Glacier Hike &lift:

adultes fadults: 50€ - Enfants - child : 39€

Réservation au bureau des Guides de La Grave

Tél: 04 76 79 90 21- www.guidelagrave.com

Encore plus avec Nolimit-Rafting
Rafting - Ratfting :
Rafting + téléphérique - Raft and /i

adultes / adutts : 57 € B By : : 3 \ | g . i A ), Non passeggiate sul ghiacciaio se non in cordata e senza materiale di alpinismo: rischio di cacluta nei crepacci.
Réservation a Nolimit-Rafting & 5 ] / " ¢ 3 il i i Fate attenzione agli ftinerari che decidete di intraprendere, e comunicate ad un vicino la vostra destinazione.
Tél: 0476799193 | A LYl 8 | - > 0l e 5 Q . y ] " Per voi ed i vostri bambini, ricordatevi di mettere regolamente la crema Solare e indossate gli occhiali da sole.
www.rafting-nolimit.com Tk k- ; i d LA G il Y ! Per i bambini sotto i 2 anni, ad afta quota e fortemente sconsigliato

A 2400 m, sitrova il punto di partenza delle gite: - Lago di Puy Vachier;, 1 H - Rifugio Chancel, (1H15) - Discesa 2400 - La
Grave, per Chalvachere (2H) -Discese in mountain bike

Vers Desouter. | S W i T ol T . Siete in una zona di alta-montagna, a volte allintemo del Parco Nazionale degli Ecrins. Aiutateci a preservario :
~ nerED ) W (Itineraire T | i I ‘,‘L A PR i . - Fotografate, sentite, ma non cogliete i fiori. - Riportate i vostri rifiuti nei bidoni della spazzatura delle stazioni. - Non fate rumore, non
L r =l “ .M' I. ‘ " . AR i accendete fuochi..
Tartiflette JB . 3 ) N I A ( ; \ i | - Non circolate in mountain bike nel Parco Nazionale...
- Wok de Légumes 1 i -t o - \ = e 1 € d S L Allora forse vedrete delle marmotte e dei camosci...
- Plat du Jour : e I, | ' L 4 i h i,
Viande du Jour 33} N w7 iy i ol Vi AR R ] ] FormaTE
= e ¥ | ot Mo 4 ok N ) Wandel niet op de gletsier zonder speciale uitrusting : U kan in een crevasse vallen! Let op welke route U neemt en meldt u bestemming aan een bekende.
T U ; W Voor Uzelf en de kinderen, vergeet niet een zonnebnl op te zeften en u in te smeren met Zzonnecreme.
fg‘ el o 1\ S ol i ! ! De grote hoogte is voor kinderen onder de 2 Jjaar niet aan te raden
£F H‘h | \ i \ ! } 24007)7 ;{s het begln van talrike wandelingen : -Puy Vachier bergmeer (1h) -Chancel berghut (1h15) -Afdaling 2400-La Grave via Chalvachére (2h) -Afdaling met de
{ ¥ i i ! | mountainbike...

[ y A $ e iR B J ) ] U bevindt zich in het hooggebergte en soms in het nationaal natuurpark van « Les Ecrins ». help ons om te beschermen :
!’ ; i \ o, F ¥ \ -U kan foto’s van bloemen trekken maar pluk ze niet -Neem het afval mee terug naar beneden en werp ze in de afvalcontainer in het dorp -Geen overdreven geluid en vuur..
-Geen mountainbikes toegestaan in het nationaal natuurpark...
En misschien hebt U wel het geluk een marmot of een gems tegen te komen...

Le ME INFORMATION

Don't walk on glacier without any special equipment : You can fall down in crevasse. Pay attention to route you take and tell to somebody where you go. For you and your children, don't forget to put your
sun-glasses and sun cream regulary - For baby under 2 years, the high-altitude is strongly discouraged.

At 2400 m, it's the departure for a lot of walks : - Puy Vachier lake (1 Hour) - Refuge Chancel (1H15) -Going down 2400 - La Grave by Chalvachére (2 H) - Mountainbiking. ..

You are in a high-moutain setting, sometimes in Les Ecrins National Park. Please help us to protect this environment : - Take photos but don't pick flowers - Take all your wastes and put them in station’s dustbins - No
noise and no fire... - No mountain bike in the National Park ... And then perhaps you will see some marmot and chamoss...

Mesures Spéciales COVID-19 Special measures

34
“§f? @ Désinfection des cabines tous les jours. Gel hydroalcoolique a disposition dans toutes les gares et nettoyage
des mains avant d’entrer dans les cabines, Port du masque obligatoire dans les gares et dans les cabines,
distanciation physique a respecter dans les gares

© Disinfection of cars every days
q E ﬂ P Hydroalcoholic gel available in all stations and cleaning of hands before entering the cabins,

A Le BO|s des Freaux
,
D \":\Ili 17 LaBréche de Pacave

Fiches randos disponibles a l'office du tourisme du pays de la Meije

Wearing of the mandatory mask for adults and children over 11 years old in the stations and in the cars,
et telechargeables sur httﬁ //www cheminsdavant.com/itineraires. htm

physical distance to respect in the stations



